[ conseillé par Mme JOLY Carine diététicienne ]

SEMAINE N° | 18 lundi 27 avril 2026 mardi 28 avril 2026 jeudi 30 avril 2026 vendredi 1 mai 2026
Entrée Carottes rapées BIO et dés de Salade bretonne (pommes de terre,
AB mimolette jambon, artichaut) T
Viande Sauté de dinde sauce café de paris Boulettes de veau | Cassoulet
Accompagnement Haricots verts BIO Semoule, ratatouille BIO
A8 A8
Produit Laitier Brie BIO
Dessert / Produit Laitier 2 Fruit BIO Créme vanille BIO A8 Fruit BIO
SEMAINE N° | 19 lundi 4 mai 2026 mardi 5 mai 2026 | jeudi 7 mai 2026 vendredi 8 mai 2026
Entrée Salade berlinoise (choux, emmental, Eﬂ Betteraves vinaigrette BIO
jambon) [AB |
Viande Py Lasagnes a la bolognaise BIO Saucisse grillée sauce moutarde | Poisson meuniére
A DS MSC
Accompagnement Salade verte Purée de carotte BIO | Poélée maraichére

Fromage / Produit Laitier

Six de savoie

Dessert / Produit Laitier

Fruit BIO

48| Mousse au chocolat BIO r%

Yaourt local

SEMAINE N° | 20 lundi 11 mai 2026 mardi 12 mai 2026 jeudi 14 mai 2026 vendredi 15 mai 2026
Entrée Salade de perles BIO au surimi et dés
48| d'emmental
Viande Lasagnes de légumes Sauté joue porc sauce charcutiere  ¢%,
Accompagnement Salade verte Carottes en rondelles BIO AB
Produit Laitier Babybel
Dessert / Produit Laitier a8 Fruit BIO Beignet au chocolat AB




conseillé par Mme JOLY Carine diététicienne ]

SEMAINE N° | 21 lundi 18 mai 2026 mardi 19 mai 2026 jeudi 21 mai 2026 vendredi 22 mai 2026
Entrée Salade du pécheur au thon (pommes | Salade coleslaw (choux, carottes BIO f*, Saucisson a l'ail
F  de terre, thon, tomate) P mayonnaise, fromage blanc) | )
Viande < Blanquette de dinde Pané blé tomate mozzarella Couscous (agneau, merguez, poulet) Poisson au beurre persillé
s
Accompagnement m Haricots verts BIO m Pates BIO m Semoule, légumes BIO Pommes de terre vapeur, julienne de
i L ] légumes
Produit Laitier Kiri m Cantal AOP
|
Dessert / Produit Laitier 5] Fruit BIO Fromage blanc fruité m Fruit BIO 3| Flan caramel BIO

SEMAINE N° | 22 lundi 25 mai 2026 mardi 26 mai 2026 jeudi 28 mai 2026 vendredi 29 mai 2026
Entrée Salade mexicaine (haricots rouges, Carottes rapées BIO et de dés brebis
mais, tomates, olives) 48|
Viande 48| lasagne bolognaise bio "ﬁ; Poisson a l'oriental N Réti de porc sauce miel
h =74
| yizen/
Accompagnement saladfe verte A5 Céréales BIO 48| Petits pois BIO
Produit Laitier AB Vache qui rit BIO | Saint paulin
Dessert / Produit Laitier 48| Fruit BIO A5 Fruit BIO Eclair a la vanille
SEMAINE N° | 23 lundi 1 juin 2026 mardi 2 juin 2026 jeudi 4 juin 2026 vendredi 5 juin 2026
Entrée AB Salade de betteraves BIO Salade de riz BIO au thon Pomelos au sucre
Viande Palet de chévres, ketchup PIN Hachis parmentier DN Joue de porc charcutiére WSC Filet de poisson sauce
FE = & normande
Accompagnement AB Pates BIO Salade verte Haricots verts BIO JZi  Riz BIO, brunoise de légumes
A8
Produit Laitier Kiri Petit suisse
Dessert / Produit Laitier as Yaourt BIO 5 Fruit BIO Gateaux secs Pl  Mousse au chocolat BIO
AB

conseillé par Mme JOLY Carine




SEMAINE N° | 24 lundi 8 juin 2026 mardi 9 juin 2026 jeudi 11 juin 2026 vendredi 12 juin 2026
Entrée Salade de perles BIO au jambon Célerie vinaigrette et dés de brebis [Zf:jalade coleslaw (carottes BIO, choux Salade bretonne
| fromage blanc mayonnaise) (pommes de terre, artichaut, jambon)
Viande Haut de cuisse de poulet sauce Omelette nature <% ucisse grillée sauce moutarde m Filet de poisson dugléré
ffg/ estragon | =
Accompagnement Poélée campagnarde Pommes de terre boulangéres Eﬁ Lentilles BIO Petits pois, carottes BIO

b

a8

Produit Laitier

a8

Camembert BIO

Dessert / Produit Laitier

o

Yaourt local

Coupelle de Fruits au sirop BIO

5

Fruit BIO

a8

Fi

Liégeois au chocolat BIO

SEMAINE N° | 25 lundi 15 juin 2026 mardi 16 juin 2026 jeudi 18 juin 2026 vendredi 19 juin 2026
Entrée Salade du pécheur (pommes de terre, Carottes rapées BIO Rillette, cornichons Salade Marco Polo (pates, surimi)
thon, tomate)
Viande Sauté de dinde a la Boulettes tomate basilic sauce creme Filet de poisson au beurre Sauté de porc sauce moutarde
provengale persillé fz‘}/
Accompagnement AB Haricots beurre BIO Purée Julienne de légumes Pommes Poélée bretonne
k. de terre
Produit Laitier m Babybel
Dessert / Produit Laitier Yaourt BIO Fruit BIO Yaourt BIO Créme au chocolat BIO
/ 45| A8 45| AR
SEMAINE N° | 26 lundi 22 juin 2026 mardi 23 juin 2026 jeudi 25 juin 2026 vendredi 26 juin 2026
Entrée melon Salade de troyes (carottes BIO, celeri) Salade de riz BIO au dés de dinde
A8 :
Viande m Boulettes de beeuf BIO Crousty végétal M5C Poisson a la creme Couscous (agneau, merguez,
I Z aiguillette)
Accompagnement Pates BIO m Trio de légumes BIO m courgettes bio Légumes, semoule BIO
Produit Laitier | 7 Brie BIO
Dessert / Produit Laitier Flan au caramel BIO a8 ] Fruit BIO 48 Liégeois au café BIO Fruit BIO

5|




conseillé par Mme JOLY Carine ]

vendredi 3 juillet 2026

SEMAINE N° | 27 lundi 29 juin 2026 mardi 30 juin 2026 jeudi 2 juillet 2026
Entrée salade du Léon (brocolis, tomate BIO, Salade de tomates BIO, dés Salade piémontaise (pommes de terre,
m surimi) EE] d'emmental ceuf, tomates, jambon)
Viande Sauté de dinde aux épices du soleil Pané épinard sauce estragon - Poisson meuniére Cordon bleu
Accompagnement Riz BIO, brunoise de légumes m Pates BIO juliennes de légumes BIO Rosti de pommes de terre
Produit Laitier emmental Cantal AOP BIO
Dessert / Produit Laitier Fromage blanc sucré 45| Fruit BIO 48] Fruit BIO Tarte aux pommes
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Produit issu de I'agriculture BlOlogigue

Fruits & légumes Francais

Viande Fancaise

Produit local

Produit label rouge

Péche durable MSC ( Marine Stewardship Council )




