conseillé par Mme JOLY Carine

SEMAINE N° | 10 lundi 2 mars 2026 mardi 3 mars 2026 jeudi 5 mars 2026 vendredi 6 mars 2026

Entrée salade berlinoise(choux jambon 4},/ Saucisson a l'ail Pl Macédoine de légumes BIO
VESERS/
emmental) P
Viande Lasagne aux légumes o~ Blanquette de dinde e Poisson sauce a l'indienne 4‘\7/ Rougail saucisses
]ug.m/ o) yt@
= vz,
Accompagnement Salade verte Py  Triodelégumes BIO A8 Céréales BIO 1 Riz BIO et brunoise de légumes
Produit Laitier Vache qui rit BIO Brie BIO
A8 |
Dessert / Produit Laitier i Fruit BIO 48| Créme vanille BIO ri Fruit BIO Fromage blanc fruité
SEMAINE N° | 11 lundi 9 mars 2026 mardi 10 mars 2026 jeudi 12 mars 2026 vendredi 13 mars 2026
Entrée Salade de betteraves BIO vinaigrette Carottes BIO vinaigrette salade de riz BIO au jambon et dés de
!ﬁ mimolette
Viande 4&7/ Hachis parmentier crousty végétal \4}, Bourguignon de boeuf poisson sauce creme
1
Accompagnement Salade verte EE Duo de carottes BIO I Pommes de terre vapeur 48] Petit pois BIO
Fromage / Produit Laitier Samos
Dessert / Produit Laitier At | Fruit BIO 7 Yaourt BIO 48| Liégeois a la vanille BIO 48| Fruit BIO
SEMAINE N° | 12 lundi 16 mars 2026 mardi 17 mars 2026 jeudi 19 mars 2026 vendredi 20 mars 2026
Entrée Salade coleslaw (carottes BIO, choux, Céleri vinaigrette , 2até de campagne, cornichons Salade marco polo (pates, surimi)
L
mayonnaise fromage blanc) =
Viande Sauté de dinde sauce café de paris Omelette Filet de poisson au beurre persillé & R6ti de porc sauce miel
A 15¢ Y/
Vies/
Accompagnement EE Riz BIO Purée de brocolis BIO Julienne de légumes Compote de pommes
WP ot pommes de terre
Produit Laitier Vache qui rit 48| Cantal
Dessert / Produit Laitier 5] Fruit BIO 7 Yaourt BIO a5 | Créme au chocolat BIO 48] Fruit BIO
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SEMAINE N° | 13 lundi 23 mars 2026 mardi 24 mars 2026 jeudi 26 mars 2026 vendredi 27 mars 2026

Entrée Salade Bretonne(pommes de terre, m:arottes rapées BlO, dés de brebis Salade de perles BIO aux dés de dinde
jambon, artichaut) et emmental
Viande Sauté de veau sauce tomate Croc fromage Couscous (poulet , boulettes d'agneau, Filet de poisson a la grenobloise
w merguez)
Accompagnement [ Trio de légumes BIO A8 Pates BIO Semoule et légumes A8 | Haricots verts BIO
Produit Laitier A5 | Emmental BIO
Dessert / Produit Laitier ” Yaourt LOCAL m Fruit BIO Fruit BIO Beignet aux pommes

SEMAINE N° | 14 lundi 30 mars 2026 mardi 31 mars 2026 jeudi 2 avril 2026 vendredi 3 avril 2026
Entrée Salade de Troyes Salade auvergnate (lentilles, jambon, salade de riz cantonnais dés mimolette
(carottes BIO, céleri) carottes)
Viande pané tomate PN Blanquette de dinde -, Tartiflette Poisson meuniére
Ve 7, i
o= -
Accompagnement Pommes de terre vapeur Py Petit pois BIO Salade verte a8 | Trio de légumes BIO
b |
Produit Laitier Samos chanteneige
Dessert / Produit Laitier A8 Yaourt aromatisé BIO Fruit BIO 45| Créme a la vanille BIO a8 | Fruit BIO

SEMAINE N° | 15 lundi 6 avril 2026 mardi 7 avril 2026 jeudi 9 avril 2026 vendredi 10 avril 2026
Entrée Salade piémontaise
Viande 4}}/ Lasagne a la bolognaise S| Filet de poisson sauce Cheeseburger
1= 2 normande
Accompagnement Salade verte Haricots beurre BIO Pommes de terre rissolées

Produit Laitier

kiri

Brie BIO

Dessert / Produit Laitier

Fruit BIO

Flan au caramel BIO

Paris Brest
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Fi, [aias] a5 [tk

Planning potage

03 mars, 17 mars, 31 mars
Yvias et kerfot

Produit issu de I'agriculture biologique

Fruits & légumes Francais

Viande Fancaise

Produit local

Produit label rouge

Péche durable MSC ( Marine Stewardship Council )




