
            SEMAINE              N° 36 lundi 31 août 2026 mardi 1 septembre 2026 jeudi 3 septembre 2026 vendredi 4 septembre 2026

Entrée
         Salade de tomates BIO      Salade du pêcheur (pommes de 

terre, thon) Salade de brocolis BIO au dés de dinde

Viande
             Sauté de dinde sauce curry Jambon grillé sauce brune Poisson sauce crème 

Accompagnement
Petits Pois BIO carottes BIO Haricots verts BIO Riz BIO, brunoise de légumes

Produit Laitier
Emmental

Dessert / Produit Laitier
Flan caramel BIO Yaourt local BIO      Fruit BIO

            SEMAINE              N° 37 lundi 7 septembre 2026 mardi 8 septembre 2026 jeudi 10 septembre 2026 vendredi 11 septembre 2026

Entrée

Pastèque
Salade berlinoise au dés de mimolette 

(choux blanc, jambons)

Salade de perles BIO au surimi (perle 
de blé, tomates, œufs, poivrons, maïs)

Viande
Omellette nature

Sauté de joue de porc charcutière
Saucisse grillée sauce moutarde Brandade de poissons

Accompagnement
Pâtes BIO, maïs, pois garden BIO

Poêlée bretonne
Mogettes de Vendée BIO Salade verte

Fromage / Produit Laitier
St Paulin

Dessert / Produit Laitier
Mousse au chocolat BIO

Fruit BIO
compote pomme fraise Fruit BIO

            SEMAINE              N° 38 lundi 14 septembre 2026 mardi 15 septembre 2026 jeudi 17 septembre 2026 vendredi 18 septembre 2026

Entrée
Salade Bretonne (pommes de terre, 

jambon, artichaut)
Oeuf mayonnaise Melon

Viande

Aiguillette de poulet sauce brune Boulettes de veau sauce crème Couscous végétarien (merguez 
végétarien, boulettes, lentilles, nuggets 

végétarien)

Poisson  au beurre d'estragon

Accompagnement
Trio de légumes en rondelles BIO Petit pois BIO Semoule, légumes Pommes de terre boulangères

Produit Laitier vache qui rit
Brie

Dessert / Produit Laitier
crème chocolat bio fruit BIO Coupelle de fruits BIO Tarte Normande



            SEMAINE              N° 39 lundi 21 septembre 2026 mardi 22 septembre 2026 jeudi 24 septembre 2026 vendredi 25 septembre 2026

Entrée

Salade de riz BIO au surimi Carottes râpées BIO
Salade Sud Africaine (pastèque, dés de 

feta, coriandre, menthe)

Salade auvergnate et dés d'emmental 
(lentilles, carottes, lardons)

Viande
Sauté de bœuf à la provençale Garniture carbonara végé (crème, 

lardons végétarien)
Poulet yassa Poisson sauce basilic

Accompagnement
Haricots  beurre BIO Pâtes BIO Riz BIO, brunoise de légumes Poêlée campagnarde

Produit Laitier
Six de savoie

Dessert / Produit Laitier
Fruit BIO Fromage blanc fruité Gâteau mangue coco Fruit BIO

            SEMAINE              N° 40 lundi 28 septembre 2026 mardi 29 septembre 2026 jeudi 1 octobre 2026 vendredi 2 octobre 2026

Entrée
Salade haricots verts BIO au thon Betteraves BIO dés emmental 

vinaigrette 
Pomelos

Salade de Troyes (carottes BIO, céleri)

Viande
Blanquette de dinde

Pané de blé épinard emmental ketchup
Poisson à l'orientale Rôti de porc sauce miel

Accompagnement
Pommes de terre vapeur Poêlée maraîchère Céréales BIO Compote de pommes chaude

Produit Laitier
Kiri Camembert BIO

Dessert / Produit Laitier
Fruit BIO Crème vanille BIO Yaourt BIO Fruit

            SEMAINE              N° 41 lundi 5 octobre 2026 mardi 6 octobre 2026 jeudi 8 octobre 2026 vendredi 9 octobre 2026

Entrée
Taboulé de chou-fleur et dés 

d'emmental
céleri rémoulade Salade Marco Polo (pâtes, surimi, 

poivrons)
Salade de brocolis BIO au dés de dinde 

et d'emmental

Viande
Omelette nature Boulettes de veau sauce brune Chipolatas grillées sauce moutarde Poisson meunière mayonnaise

Accompagnement
Rondelles de carottes au beurre Semoule Haricots BIO à la tomate Pommes rissolées

Produit Laitier
Babybel St Paulin

Dessert / Produit Laitier
Fromage blanc  BIO Fruit BIO Coupelle de fruits BIO Yaourt local 



            SEMAINE              N° 42 lundi 12 octobre 2026 mardi 13 octobre 2026 jeudi 15 octobre 2026 vendredi 16 octobre 2026

Entrée
Salade Niçoise au thon (pommes de 

terre, haricots verts, maïs)
Salade coleslaw au dés de 

mimolette(carotte bio choux)
Salade piémontaise (pomme de terre, 

jambon, œuf)

Viande
Joue de porc sauce charcutière Parmentier de lentilles Poisson sauce crème Cheeseburger

Accompagnement
Petit pois BIO Salade verte Trio de légumes BIO Rosti de pommes de terre

Produit Laitier
Samos Leerdammer

Dessert / Produit Laitier
Fruit BIO Flan caramel BIO Yaourt BIO sucré liégeoios chocolat bio



Produit issu de l'agriculture biologique

Fruits & légumes Français

Viande Fançaise

Produit local

Produit label rouge

Pêche durable MSC ( Marine Stewardship Council )

conseillé par Mme JOLY Carine 


