SEMAINE N° 12 lundi 22 mars 2021 mardi 23 mars 2021 mercredi 24 mars 2021 jeudi 25 mars 2021 vendredi 26 mars 2021
Salade de haricots verts au
A L Salade de taboulé Salade du léon Carottes rapés BIO
Entrée surimi alade de taboulé u arottes rapés
. Tomate farcie végétarienne ] ! i . .
Viande Emince de porc colombo Langue de boeuf aux champignons Filet de poisson a la creme
sauce tomate
Accompagnement Céréales Asiatique Trio de rondelles Pommes vapeur Riz

Produit Laitier

tome fermiére de Saint Donan

Dessert / Produit Laitier

Compote de poire BIO

Flan vanille caramel BIO

Yaourt étuvé Local

Fruit au sirop

SEMAINE N° 13 lundi 29 mars 2021 mardi 30 mars 2021 mercredi 31 mars 2021 jeudi 1 avril 2021 vendredi 2 avril 2021
|
Entré Salade verte et cossettes de Salade de pepinette au thon Salade de betteraves Salade de Troyes ( carottes BIO )
ee leerdammer
Boulettes de t tes basili
Viande Haut de cuisse de poulet roti Emincé de boeuf Bourguignon oulettes de om:T\ 'es asflic sauce Filet de poisson au beurre persillé
basilic
Accompagnement purée de brocolis Duo haricot a la tomate Pates BIO Poélée du marché
Fromage / Produit Laitier Camembert bio
Dessert / Produit Laitier Yaourt aromatisé BIO Fruit Fromage blanc fruité Yaourt
SEMAINE N° 14 lundi 5 avril 2021 mardi 6 avril 2021 mercredi 7 avril 2021 jeudi 8 avril 2021 vendredi 9 avril 2021
Entrée Salade verte Salade verte Salade de brocolis bio Pomelos au sucre
Viande Rougail Saucisse Lasagne de légumes provengaux Filet de poisson sauce basquaise
Accompagnement Riz Julienne de légumes et PDT Pates BIO a la Carbonara
Produit Laitier Vache quirit
Dessert / Produit Laitier Yaourt aromatisé BIO Yaourt aromatisé BIO Yaourt étuvé Local BIO Eclair au chocolat
SEMAINE N° 15 lundi 12 avril 2021 mardi 13 avril 2021 mercredi 14 avril 2021 jeudi 15 avril 2021 vendredi 16 avril 2021
Entrée Salade de betteraves Carottes rapées Salade de haricots verts au thon Salade bretonne
Filetd i b bl
Viande Bouchée de blé chevre tomate Sauté de dinde aux épices du soleil Saucisse bretonne grilée fletde pousso.n au beurre blanc
citron
Accompagnement Riz bio Céréales a l'indienne Purée de brocolis Carottes en rondelles

Produit Laitier

Six de savoie

Tome fermiére de Saint Donan

Dessert / Produit Laitier

Flan caramel BIO

Fruit bio

Flan vanille BIO

Fruit BIO




SEMAINE N° 16 lundi 19 avril 2021 mardi 20 avril 2021 mercredi 21 avril 2021 jeudi 22 avril 2021 vendredi 23 avril 2021
Entrée Salade de riz au surimi Salade de Troyes ( carottes bio ) Mortadelle cornichon Salade de tomates BIO
Haut de cuisse de poulet roti aux . Filet de poisson au beurre a ) .
Viande Quiche aux fromages \ Roti de porc moutarde et miel
herbes de Provence l'estragon
Accompagnement carottes vichy bio Salade verte Semoule aux épices Compote de pommes morceaux
Produit Laitier Petit suisse Kiri
Yaourt aromatisé BIO Fruits Compote de pommes bio Riz au lait

Dessert / Produit Laitier

SEMAINE N°

17

lundi 26 avril 2021

Entrée

Viande

Accompagnement

Produit Laitier

Dessert / Produit Laitier

SEMAINE N°

Entrée

18] wnwamaizom |

mardi 4 mai 2021

Viande

Accompagnement

Produit Laitier

Dessert / Produit Laitier

Ascention Pont de I'Ascention
SEMAINE N° 19 lundi 10 mai 2021 mardi 11 mai 2021 mercredi 12 mai 2021 jeudi 13 mai 2021 vendredi 14 mai 2021
Entrée Salade verte Salade de pépinette a la provencgale Salade bretonne Salade du Pécheur
Viande Lasagne bolognaise Bouchée de blé chévre tomate Filet de poisson duglérée Réti de porc sauce moutarde et miel
Accompagnement haricots verts au beurre Poélée maraichere Compote de pommes morceaux

Produit Laitier

Brie

Dessert / Produit Laitier

Flan vanille caramel BIO

Fruit BIO

Yaourt au sucre BIO

Gateau de riz BIO




SEMAINE N° 20 lundi 17 mai 2021 mardi 18 mai 2021 mercredi 19 mai 2021 jeudi 20 mai 2021 vendredi 21 mai 2021
Entrée Salade de betteraves Salade de riz BIO au thon Carottes rapées bio Salade piémontaise
Viande Daube de boeuf Emincé de porc a la moutarde Omelette nature Filet de poisson beurre persillé

Accompagnement Salsifis et P.D.T. cubes Pois garden et carottes rondelles Pommes rissolées Trio de rondelles
Produit Laitier Camembert BIO Kiri
Fruits BIO Compote pommes / abricots Yaourt local fruité BIO Fruit bio

Dessert / Produit Laitier

SEMAINE N° 21 lundi 24 mai 2021 mardi 25 mai 2021 mercredi 26 mai 2021 jeudi 27 mai 2021 vendredi 28 mai 2021
i Salade verte et Cossettes de Pastéque Saucisson & I'ail cornichon
Entrée Leerdammer q
Boulettes de Soja Tomate Basilic ; ) . . .
Viande Sauté de dinde au curry Couscous ( poulet / merguez ) Filet de poisson basquaise
sauce tomate
Accompagnement Mini Penne Riz Semoule et Légumes Céréales gourmande
Produit Laitier Leerdammer Brie
Dessert / Produit Laitier Yaourt arome BIO Fruit BIO Yaourt Sucré BIO Fruit BIO
SEMAINE N° 22 lundi 31 mai 2021 mardi 1 juin 2021 mercredi 2 juin 2021 jeudi 3 juin 2021 vendredi 4 juin 2021
Entrée Salade du pécheur Salade de tomates Pomelos au sucre Melon
Aiguillette de blé et tt
Viande Sauté de porc au curry Emincé de boeuf Stroganoff lsutlie eke:chuepe carotte Filet de poisson grenobloise
Accompagnement Duo de carottes Pommes vapeur Pates bio Riz
Produit Laitier Vache qui rit
Dessert / Produit Laitier Yaourt sucre BIO Créme chocolat BIO Tarte aux pommes Fruit BIO
SEMAINE N° 23 lundi 7 juin 2021 mardi 8 juin 2021 mercredi 9 juin 2021 jeudi 10 juin 2021 vendredi 11 juin 2021
4 Salade de betteraves Carottes Rapées BIO Pasteque Salade verte et cossettes de
Entrée P 9 leerdammer
T te farcie végétari
Viande omate farcie vegetarienne - sauce Chipolatas grillées Filet de poisson beurre Estragon Réti de beeuf sauce brune
tomates
Accompagnement Pates Purée Mitonné de légumes bretons Pommes de terre rissolées

Produit Laitier

Camembert bio

Dessert / Produit Laitier

Fruit

Yaourt aromatisé BIO

Yaourt sucre local BIO

Compote de pomme BIO




SEMAINE N° 24 lundi 14 juin 2021 mardi 15 juin 2021 mercredi 16 juin 2021 jeudi 17 juin 2021 vendredi 18 juin 2021
Entrée Melon Salade de Troyes ( Carottes BIO )
Viande Lasagne aux légumes provengaux Sot ly laisse de dinde a la creme Couscous ( poulet, merguez) Filet de poisson a I'orientale

Accompagnement Salade verte Riz Semoule & Légumes Riz
Produit Laitier Emmental
Fruit bio Créme chocolat BIO Yaourt local fruité BIO Eclair chocolat

Dessert / Produit Laitier

SEMAINE N° 25 lundi 21 juin 2021 mardi 22 juin 2021 mercredi 23 juin 2021 jeudi 24 juin 2021 vendredi 25 juin 2021
Entrée Melon jaune Salade de Betteraves Pastéque Salade de tomates BIO
T te farcie végétari
Viande Saucisse bretonne grillée omae arae::riztaerslenne sauce Filet de poisson a I'estragon Croque Monsieur
. Julienne de légumes et pommes de
3 Carott delles b |
Accompagnement purée arottes rondelles bio terre cubes Salade verte
Produit Laitier Samos
Dessert / Produit Laitier Flan vanille BIO Fruit Fruit BIO Tarte Normande
SEMAINE N° 26 lundi 28 juin 2021 mardi 29 juin 2021 mercredi 30 juin 2021 jeudi 1 juillet 2021 vendredi 2 juillet 2021
Entrée Melon Salade de haricots verts au thon Céleri rave
Nuggets végétal soja blé
Viande uee Kvetgchup ! Chipolatas grillées Hachis Parmentier Filet de poisson a la grenobloise
Accompagnement Pates bio Pommes rissolées Salade verte poélée Bretonne / maraichére
Produit Laitier Petit suisse Camembert
Fruit Yaourt BIO Yaourt Fruité BIO Fruit BIO

Dessert / Produit Laitier




Planning potage

30 Mars, 13 Avril,
Yvias et kerfot

23 Mars, 6 Avril, 20 Avril
Jacquard ; Ste Anne




